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DURCHGÄNGIGES THEMA DER BERATUNG:

Equilibrium

Pomander

Quintessenz

Farbessenz

Archangeloi

BERATUNGSPROTOKOLL

KLIENTENVEREINBARUNG
Ich habe das Beratungs-Informationsblatt (auf der Rückseite) gelesen und verstanden, dass das Aura-Soma Colour-Care-System zur 
Selbstverantwortlichkeit ermutigt und keine medizinischen Ansprüche für seine Produkte erhebt. Ich übernehme die Verantwortung für alle 
Handlungen, die ich als Konsequenz für mich aus dieser Beratung ziehe.
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AURA-SOMA COLOUR-CARE-SYSTEM®

BERATUNGS-INFORMATIONSBLATT

Was versteht man unter dem Aura-Soma 
Colour-Care-System?
Das Aura-Soma System bestärkt uns, 
die Verantwortung für unser eigenes 
Wohlergehen zu übernehmen. Es ist 
eine nicht eingreifende, auf Selbstwahl 
beruhende Methode zur inneren 
Selbsterforschung und Erkundung unseres 
Potentials durch die Anwendung von 
zweifarbigen Equilibriumflaschen. Der 
Spiegel der Farben unterstützt uns, die 
Energien unseres Wesens zu erkennen, 
sodass wir immer mehr die Haltung 
einnehmen können, Moment für Moment zu 
leben. Unser Wesen, so wie wir sind, zieht 
unsere Lebensumstände an.
Das Aura-Soma Farbsystem nutzt die nur 
wenig bekannte Sprache der Farben, die 
Energien der drei Königreiche, das der 
Pflanzen, der Kristalle und des Lichtes. 
Dieses feine schwingende System kann uns 
dabei unterstützen, unser Verständnis und 
unser Bewusstsein zu vergrößern. Diese 
wunderbaren Farben können uns helfen, 
mehr Zugang zu unseren Gaben und 
Fähigkeiten zu bekommen, eine größere 
Aufmerksamkeit für die uns innewohnende 
Schönheit zu entwickeln und das 
Verständnis zu vertiefen, das uns hilft, unser 
Potential zu erfüllen.
 
Die Beratung
Sie ist in keinerlei Hinsicht nur eine 
Interpretation oder ein Monolog des 
Beraters. Der Klient spielt eine aktive 
Rolle. Eine Beratung gibt jedem von uns 
die Möglichkeit, seine wahren Farben als 
Regenbogenwesen zu entdecken. Wenn 
wir die Farbkombinationen der Flaschen 
erforschen, berühren sie uns auf einer 
sehr persönlichen Ebene und erwecken 
Einsichten in uns. Wir sind eingeladen, 
die vier Flaschen, die uns am meisten 
ansprechen, auszuwählen. Jene bieten die 
Möglichkeit, uns auf einer sehr tiefen Ebene 
zu erkennen. Dies ist der wichtigste und 
der besondere Teil der Beratung, weil wir 
als Klient Verantwortung für uns selbst und 
unseren Prozess übernehmen. Alles, was 
in der Beratung daraufhin erfolgt, basiert 
auf unserem eigenen Erkennen von uns 
selbst durch Farbe. Die/der Practitioner 
oder Colour Care Consultant ist uns dabei 
behilflich, das zu erforschen, was sich durch 
unsere Farbauswahl enthüllt. Wir haben 
als Klient die Gelegenheit, Produkte zu 
erwerben und ihre unterstützenden Energien 
kennenzulernen. Dieses System geht zum 
Kern jedes Themas. Es unterstützt uns, 
Zugang zu unserem Potential zu finden und 
korrigiert die feinen Unausgewogenheiten, 
die eine Grundlage für Disharmonie 
schaffen. Botschaften von Dritten sollten 
kein Bestandteil der Beratung sein. Sollte 
es irgendetwas im Beratungsverlauf geben, 
was Sie sehr unglücklich macht, wenden 

Sie sich bitte an AS I ACT unter 
enquiries@aura-soma-acadamy.com 
oder unter der Telefonnummer
+44 (0)1507 533581

Ausschlussklausel 
Der Fokus einer Beratung ist auf 
Selbstentdeckung und Bewusstsein 
ausgerichtet – es wird weder eine Diagnose 
gestellt oder eine Behandlung aufgrund 
von medizinischen, physischen oder 
psychologischen Problemen durchgeführt, 
noch werden irgendwelche therapeutischen 
Ansprüche für die Produkte des Aura-Soma 
Colour-Care-Systems erhoben. Wir weisen 
darauf hin, dass bei Bedarf jemand mit der 
entsprechenden beruflichen Qualifikation 
aufgesucht werden sollte.

Die Handhabung und Anwendung von 
Aura-Soma Produkten
Diese Produkte werden mit Liebe 
hergestellt und enthalten viele feinstoffliche 
Schwingungsenergien. Wenn jemand mit 
einer Equilibriumflasche arbeitet, entsteht 
eine energetische Verbindung zwischen 
ihm und der Flasche. Aus diesem Grund 
wird empfohlen, dass nur derjenige 
die Flasche anfasst oder schütteln soll, 
der danach mit ihr arbeitet. Wenn die 
Equilibriumflasche mit unseren Energien 
arbeitet, kann sie dadurch beeinflusst 
werden. Dies kann manchmal dazu führen, 
dass sich die Erscheinungsform der 
Flüssigkeit in der Flasche, einschließlich 
ihrer Farbschwingung, verändert. Wenn 
dies geschehen sollte, ist dies kein Grund 
zur Besorgnis. Die Flasche hält weiterhin 
ihre energetische Integrität aufrecht und 
arbeitet so kraftvoll wie immer. Es wird 
empfohlen, mit den Produkten in dem 
Tempo zu arbeiten, wie es sich angenehm 
anfühlt, sodass der Prozess sanft ablaufen 
kann. Die Aura-Soma Produkte beinhalten 
lebendige Energien und werden deshalb 
am besten so aufbewahrt, dass sie vor 
direkter Sonnenbestrahlung und extremen 
Temperaturen geschützt sind.

Anwendung einer Equilibrium
die Flasche öffnen und kräftig mit der linken 
Hand schütteln bis sich eine zeitweilige 
Emulsion bildet. Etwas Flüssigkeit auf die 
Handfläche geben und diese auf die Haut, 
in der Höhe der Chakren, die farblich dazu 
in Bezug stehen oder dort, wo wir es für 
richtig halten, in einem Band vollständig 
um den Körper herum auftragen und 
einmassieren. Wo auch immer die Emulsion 
aufgetragen wird, ist sie wirksam und 
höchst wertvoll. 

Anwendung eines Pomanders
3 Tropfen auf die Handfläche der linken 
Hand geben, zwischen den Händen 
verreiben und ca. 15-20 cm vom Körper 

entfernt, vorne, hinten und seitlich vom 
Kopf bis zu den Zehen durch die Aura 
führen. Dann die Handflächen auf die 
Höhe des Gesichts bringen und den 
Duft des Pomanders mit dem Fluss des 
Atems dreimal tief in sich hineinnehmen. 
Die Qualität der Pomander liegt in ihrer 
Fähigkeit, unser Energiefeld zu klären 
und zu schützen. Sie können so häufig 
angewendet werden, wie dies gewünscht 
wird.

Anwendung einer Quintessenz
3 Tropfen auf das Handgelenk der 
linken Hand geben und zwischen den 
Handgelenken verreiben. Wir beginnen 
über dem Kopf und arbeiten uns bis zu den 
Füßen hinunter, indem wir uns selbst mit 
der Farbe und der Energie der Quintessenz 
umgeben, als hätten wir Engelsflügel, 
die wir ausbreiten und mit denen wir 
uns umfassen. Wir vervollständigen den 
Bewegungsablauf, in dem wir unsere 
Hände an der Stirn zusammenbringen und 
den Wohlgeruch der Quintessenz von der 
Unterseite der Handgelenke aufnehmen 
und den Duft mit dem Atem dreimal in 
uns einfließen lassen. Das Geschenk und 
die Qualität der Quintessenzen ist, uns zu 
helfen, unsere eigene innere Schönheit 
aufzurufen und zu erfahren.

Ihr Practitioner / Colour Care 
Consultant wird Ihnen gerne die oben 
beschriebenen Anwendungen zeigen.

Das Zertifikat für Aura-Soma Practitioner
Während der Ausbildung kann sich der/
die Student/in dazu entschließen, sich als 
Practitioner registrieren zu lassen.
Ab diesem Zeitpunkt können Aura-Soma 
Beratungen für die allgemeine Öffentlichkeit 
angeboten werden. Die Ausbildungsstufe
des Practitioners ist auf seinem Zertifikat 
hervorgehoben. Jedes Praktizierungs-
Zertifikat ist für ein oder zwei Jahre gültig 
und nur jene Practitioner, die ein gültiges 
Zertifikat besitzen, sind im Verzeichnis
für Practitioner aufgeführt und sodann 
berechtigt, Beratungen für die allgemeine 
Öffentlichkeit zu geben. Ein gültiges 
Zertifikat bestätigt, dass der Practitioner 
kontinuierlich an fachspezifischen 
Fortbildungskursen teilnimmt und sein 
Verständnis über das Aura-Soma Colour-
Care-System stetig erweitert und auf 
den neuesten Stand bringt. Ebenso wird 
durch das Zertifikat bestätigt, dass der 
Practitioner in Übereinstimmung mit den 
Vorgehensweisen, die von der Academy, 
der geschäftsführenden Organisation der 
Aura-Soma Ausbildung
Aura-Soma Education Systems Limited, 
South Rd, Tetford, Horncastle LN9 6QB.


